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As vezes, um hotel tem tudo menos um certo
aconchego familiar, E, as vezes, as casas de
hospedes parecem ter tudo menos certos confortos
mais solisticados de um hotel. Isso esta a mudar,

e muito, com a grande vaga de guesthouses que
abriram nas cidades - muitas delas, a partir de anti-
gas casas ou palacetes de familia, tanto recuperando
ambientes classicos e seu patrimonio decorativo,
como arrojando na arquitetura. Ouainda mesclan-
do tradicional e contemporaneo. Por termos vindo
aobservar a forma como esta oferta de alojamento
tem crescido, e com qualidade, quisemos mostrar
nesta edicao um bocadinho desse mundo,

F'scolhemos 11 guesthouses no Porto, em Lishoa e
ainda em Gaia, Matosinhos, Vila do Conde e Setubal.
Todos estes espacos foram criados com um projeto
que incluiu a reabilitacao arquitetonica e a preser -
vacao de pormenores de interesse cultural ou
historico. E ainda uma ligacao de afeto a terraonde
se encontra, muitas vezes relevando figuras - como
¢ o caso da Eca Agora, em Vila do Conde. Possuem
ainda um conjunto de confortos originais

¢ interessantes.

Sao todas elas lugares onde um hospede se pode
sentirem casa, pelainformalidade e acolhimento
dos lugares - mas também sentir o conforto
deum hotel. Aléem desta viagem pelo interior das
guesthouses de charme, convidamos 0s nossos
leitores a fazer varias outras viagens. A comecar
pelo soberbo roteiro de fim de semana que

as jornalistas Paula Sofia Luz e Maria loao Gala
nos trouxeram das Caldas da Rainha, uma cidade
cheia de surpreendentes facetas.

I temos muito gosto em iniciar com os nossos
leitores, nesta edicao, uma viagem cujo planeamen-
to muito nos entusiasmou. Trata-se da novarubrica
Comer em Conta, que vai homenagear, todas as
semanas, os lugares onde se serve boa comidaa
bom prego e que tio bem tém alimentado o nosso
povo e a nossa cultura gastronomica. Comecamos
com a Adega Salgueirista, no Porto. Viajamos ainda
pelo vinho, com uma reportagemna Quinta

de Ventozelo, no Douro. Boas evasoes! DORAMOTA



ERVEDOSA DO DOURO E um hotel rural mas, acima de tucdo,
uma quinta com carater, onde se valoriza a historia e o
patrimonio, numa espécie de ode ao Douro e as suas gentes
Ali ouve-se o silencio, veem-se as estrelas e sentem-se

0s sabores e aromas da terra. 1EXT0 DE ANA COSTA

mazulvibrante tinge as

portas daadega, Incon

[undiveis na paisagem,

mas harmoniosamente
encaixadas naquele quadro de
encostas talhadas, rio ¢ ceu. Lo
Azul de Ventozelo, o mesmo que
da nome ¢ cor ao rotulo de dois
dos vinhos da propriedade.

A Quinta de Ventozelo, uma
das maiores ¢ mais antig¢as do
Douro - ocupa uma drea total de
100 hectares ¢ os primelros re
gistos remontam a 1500 -, fol ad
quirida pela gigante Gran Cruz
em 2014 “Umielizencontro™, as
sume lorge Dias, o diretor-geral,
(que permitiu a empresa come
cara produziras propriasuvas ¢
estar presente em todas as eta

40

pas da fileira vitvinicola,

\ este passo na producio jun
tou-se um ambicioso projeto de
enoturismo, sob olema“o Douro
numa quinta”, focado em tirar o
maior partido da riqueza de Ven
tozelo, O processo de reabilitacio
arquitetonica transformou os an
tigos edificios da propriedade em
espacos de alojamento, sem per
deraautenticidade e o espirito de
uma tradicional quinta duriense

Contam-se 29 quartos nototal,
decorados comuma simplicidade
encantadora, de traco rural ¢ jJane
las abertas para o vinhedo. Estio
dISpersos por sete casas, como 08
cardanhos, onde anticamentedor
miam os trabalhadores daquinta,
uma pitoresca casa do Rio, ou ate
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em dois baloes, antes utilizados
para o armazenamento de vinhoe
que foram transformados ¢ equi
pados comtodasas comodidades
ate um chuvelro exterior, para

um duche sob as estrelas

\intencao ¢ que “os visitantes
sintam ¢ vivenciem o ambiente
de quinta”, lembralorge Dias. Por
1550, todos sio convidados a par
Licipar nas atividades agricolas.
Alem disso, ndo existe uma wine
shop, mas antes uma mercearia,
onde aos vinhos s¢ juntam tam
bem outros produtos de Ventoze
o, como o azelte, amendoas, N
moes ¢ outros frutos da epoca. Os
mesmosque abastecemacozinha
o Cantina de Ventozelo, coman
dadapelochefMiguel Castro ¢ Sl
va, cujo plano ¢ recuperar os sa
hores auténticos da regido, valo
rizando os produtos locais, em
pratos de conlorto

No complexo fol ainda criado
um CentroInterpretativo, dedica
do a historia da quinta ¢ do Dou

JARDIM DAS AROMATICAS
NO JARDIM DAS AROMATICAS

ESTAD REFRESENTADAS TODAS
AS ERVAS OLIE COMPOEM 0 GIN DE

VENTOZELO 0 DESTILADO, FEITO
APARTIR DOS VINHOS DA U“'NT‘.\
FOIDESENVOLYIDO COM UM BLEND

DE PLANTAS EXISTENTES
NA PROPRIEDADI

ro Vinhateiro, Um espaco multis
sensorial, com quadros interati
VOS € ate uma camara do stlencio,
onde se ¢ envolvido pelos sons ca
racteristicos de Ventozelo, "Eum
lugar paraajudaras pessoasapel
ceber o que ¢ o Douro: uma histo
ra de homens e de mulheres, que
¢ quase uma epopela humana®,
assume lorge

Dali, parauma comple taimer
Sd0 no terrtorio, sugere-se um
passcio pela propriedade. Exis
lem sete percursos pedestres,
com diferentes graus de dificul
dade, que ora atravessam as vi ,
nhas, ora se embrenham na mata,
habitada por javalis ¢ outros ani
mais, amparados por riose ribei
ros, ¢ um antico moinho. No ex
tremo mais elevado, a 600 metros
de altitude, um promontorio abre
panorama sobre todaa Quinta de
\entozelo, o vale, orio Douroe ate
o Pinhio ao fundo, Paisagem que
enche a vista, tanto mais quanto
banhada pelaluzdo por do sol. e
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