CRONICA

MARGARIDA MARTINS

avera sempre verao.

Nunca vamos esquecer este ano.

E seja o que for que fagamos este verdo,
certamente ficard na nossa memdria, para sempre.
Ird perpetuar-se o momento em que voltdmos a
pisar a areia, a sentir a brisa do mar, quando nos
sentdmos no carro e nos sentimos - finalmente! -
livres para tomar a estrada sem destino, enquanto
saboreamos a tdo ansiada liberdade, que nos
fora retirada neste infeliz inicio de década. Somos
animais sociais e otimistas por natureza, de
contrério, ndo teriamos passado os Ultimos meses
a contar o tempo perdido, e os dias para viver e
celebrar tudo aquilo de que nos privdmos nos
Ultimos meses. Apreciar as coisas simples, ndo
tomar nada por garantido, talvez sejam algumas
das premissas que levaremos connosco deste
2020 - e 0 ano ainda nem vai a meio.

Foram muitas as semanas em que recorddmos
as experiéncias maravilhosas do passado, e
sonhamos com viagens futuras. Mas, por fim, eis
gue chegam as boas noticias; é hora de planear a
fuga que tanto merecemos. Claro, entre fronteiras
portuguesas, as nossas. Este € o momento de
apoiar e de retribuir o favor a todos os destinos
nacionais que nunca nos falharam e que tanto
nos deram. E o momento de apreciar a nossa
riquissima gastronomia, de recuperar o contacto
com o artesanato local, de reconectar com a
natureza - desde as paisagens verdejantes, de
cortar a respiragdo, pelo vale do Douro até as
praias de dgua cristalina no sul. Que sorte a nossa,
gue vivemos num pais que nos oferece o melhor
da natureza e uma diversidade de paisagens para
todos os gostos - e sabores.

Este verdo daremos por nés em busca de
alternativas ao conceito de "ir de férias” a que
estdvamos acostumados. Dito por outras palavras,
guem sabe, este verdo serd a oportunidade
perfeita para se "fazer a estrada” e redescobrir
Portugal.

Escrevo esta crénica, também eu, fazendo
promessas de que este serd o ano em gue voltarei
a percorrer o pais de carro, de lés a Iés. Com
intermiténcias de uma infancia feliz, e algum
saudosismo dessa vida simples, no banco de trés.
Eterna observadora, os quilémetros nunca me
cansaram. Tenho ganas de conhecer o Mundo,
cada canto sem excegdo. Mas quem sabe se este
nao € também o momento certo para refletir e
aprender a valorizar, ou melhor, a reconhecer o
nosso patriménio Unico?

Talvez a nossa alma de viajante tenha mudado
um pouco, mas a verdade é que iremos sempre
encontrar um plano que se adapte as nossas
novas prioridades. Quando tudo isto ficar para
trés, o mundo continuara a ser o mesmo, mas
podemos ja ndo o ver da mesma forma. E isso
ndo € necessariamente mau, sé temos que nos
acostumar a olhar (e a olhar-nos) de outra forma. ®

Email: marg.m.martins@gmail.com

DESCONFINAR

Verao inesquecivel, de norte a sul de Portugal. Descubra

lugares de sonho para desconfinar e respirar.

Por Francisco Bravo Ferreira
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DESCONFINAR

Com 29 quartos distribuidos por diferentes
edificagcdes da quinta, nos préximos meses
apenas 22 quartos estardo a uso no sentido

de aumentar o distanciamento entre os
héspedes. Alguns dos quartos encontram-se

em casas isoladas, onde se podem passar o0s
dias na descontragao de um reftigio de campo,
aproveitando o recato do interior ou a liberdade e
a tranquilidade do exterior.

AS ACTIVIDADES

Ventozelo é vastiddo e detalhe. E natureza em
bruto e biodiversidade, € terra e rio, fauna e flora.
E, por isso, um mundo riquissimo que pede para
ser descoberto e aproveitado. Para isso, hd um
programa variado de actividades que permitem
"descobrir visitando" e "aprender vivenciando’
Nove percursos permitem-lhe descobrir
diferentes valores culturais e naturais da Quinta,
como sejam as vinhas e o moinho, a mata de
Sobreiros, os caminhos dos Javalis ou apenas
passear a beira Rio.
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Descobrir visitando
e aprender
viviciando.

Entre as experiéncias de Turismo de Natureza
pode fazer percursos de observagao noturnos,
de observagao de aves e percursos fotogréaficos
da avifauna. Ha também actividades sazonais,
gastrondmicas ou agricolas, sem esquecer
naturalmente a oportunidade para descobrir

a complexidade do terroir de Ventozelo

através das provas dos vinhos da quinta, que
caracterizam a esséncia do lugar. Devido a

regra de distanciamento social, as provas sdo
realizadas maioritariamente no exterior. Se quiser
aprofundar o seu conhecimento enolégico, pode
visitar a Adega de Alij6, onde sdo produzidos os

vinhos da quinta, um projecto onde se revisitam
as técnicas ancestrais de vinicagéo trazidas para
0 séc. XXI.

Quanto as vindimas, os clientes vao continuar

a poder participar na apanha da uva, mas a
experiéncia é reduzida devido as restricoes
impostas pelo distanciamento social,
nomeadamente a pisa da uva nos lagares.
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Reabertura do Centro
Interpretativo

Um dos protagonistas do enoturismo é

o Centro Interpretativo de Ventozelo que
permitird ao visitante descobrir a Quinta,
criando pontes para o conhecimento

da propria regido duriense através de
experiéncias sensoriais e lddicas. "A ideia é
transmitir algumas nogdes essenciais daquilo
gue é Ventozelo de forma leve e numa
linguagem simples. Dar a conhecer o espaco
onde se impoe, a par da vinha, uma area de
floresta tnica no Douro que é um nicho de
biodiversidade, e dar a conhecer a sua longa
histdria, que remonta a época romana., nas
palavras da musedloga Natalia Fauvrelle.

Ali poderd assistir a um filme que revela
aspectos Unicos da Quinta, das vindimas, as
diferentes fases da vinha, da mata a fauna,
passando pelas sonoridades préprias do
lugar. E pode-se também ter a experiéncia
Unica de contemplar o céu de Ventozelo

ao longo de um dia ou ouvir o siléncio,
entrecortado pelos sons da natureza ou do
trabalho da vinha. ®
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COMO CHEGARY

Quinta de Ventozelo - Ervedosa do Douro
5130-135 Sdo Jodo da Pesqueira Portugal

CONTACTOS

quintadeventozelo.pt
hotel@quintadeventozelo.pt
Telefone +351 254 732 167

E disponibilizada uma APP, através da qual
se obtém um dudio-guia georreferenciado,
que permite fazer de forma autonoma as
visitas e percursos pela quinta.



